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性同一性障害と同性愛の発生メカニズム

～性自認と性指向は、こうして決まる～



はじめに

本研究では、セクシャル・マイノリティの出生から、
性自認・性指向の確定までを、
第三者として実際に経過観察し、
精神医学的、心理学的に分析することによって、
原因を把握できています。

それに複数の調査研究を組み合わせ、
性自認、性指向の決定メカニズム全体を
理論的に説明することができました。



～性自認と性指向は、こうして決まる～

両親 男の子 女の子

正常

MｔF　GID

異性愛 異性愛

母依存 異性愛

ゲイ・ネコ型
ビアン・ネコ型父嫌悪

母嫌悪
FtM　GID

父依存
ビアン・タチ型

ゲイ・タチ型

異性愛

０～３歳 ３～５・６歳（エディプス期）以降

検証

補足

終了

TOP



  

生まれてから３歳くらいまで

母親のおっぱいを飲んでいる時期

子供は、母親と一体であると思っていて、
自分が一人の人間であることを自覚していない



  

異性愛の男の子

お父さんと同じ
（性自認）

お母さんが好き
（性指向）



  

異性愛の女の子

お母さんと同じ
（性自認）

お父さんが好き
（性指向）



  

性同一性障害　MtF

お母さんと同じ
（性自認）

子供を離さない母親

私は女の子？



  

性同一性障害　FtM

お父さんと同じ
（性自認）

キレる、怒鳴る、叩く母親

逃げろ！

子育ての主体である母親の影響で性格が偏りやすい。
健常な父親が積極的に育児関与した場合は良好

僕は男の子？



  

男性同性愛　（女性型、ネコ）

僕は男の子だけど…、お母さんと同じようにお父さんが好き

子供を離さない母親

MtF　GIDとの分岐点は、母親以外の人の育児関与度合いによる。
このパターンは、女の子に影響がないので、同性愛が男性に多い理由。
母親が押しの強い性格（自己愛性、強迫性）の場合は、タチ（男役）になる傾向
MtFとの中間型がいないのは、タチが女性嫌悪を持っていることによる。



  

男性同性愛　（父親嫌悪型）

僕は男の子だけど…、お母さんと同じように男の人が好き

キレる、怒鳴る、殴る父親

逃げろ！

父親と違うタイプの男性

このパターンでは、父親が境界性以外に強迫性の場合も影響する



  

男性同性愛　（母親嫌悪型、タチ）
キレる、怒鳴る、叩く母親

逃げろ！

子育ての主体である母親の影響で性格が偏りやすい。
健常な父親が積極的に育児関与した場合は良好

お母さん（女性）が嫌いだから、男性が好き



  

女性同性愛　（父親嫌悪型）

お父さん（男性）が嫌いだから、女の人が好き

キレる、怒鳴る、殴る父親

逃げろ！

このパターンでは、父親が境界性以外に強迫性の場合も影響する



  

女性同性愛　（母親嫌悪型）
キレる、怒鳴る、叩く母親

逃げろ！

私は女の子だけど…、お父さんと同じように女の人が好き

母親と違うタイプの女性



  

女性同性愛　（父親依存型）

私は女の子だけど…、お父さんと同じようにお母さんが好き

子供を離さない父親

父親が育児の主体になる場合は少ないので、単独での影響は少ない。
母親嫌悪とセットで影響を与える。
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検証メニュー

MENU

補足

終了

TOP

男性同性愛（若専）

男性同性愛（デブ専）

男性同性愛と女性同性愛の共存例



  

男性同性愛　（若専）

４０代、５０代以上で若い男性を好きなゲイは、共通して父親嫌悪がある。
父親とイメージが重なる人（年上＝父親）を避けることが原因。

キレる、怒鳴る、殴る父親

逃げろ！

若い男性



  

男性同性愛　（デブ専）

小柄でやせ形の父親を嫌うことによって、兄弟揃ってデブ専（タチ）。
父親とイメージが重なる人を避けることが原因。
母親が押しの強い性格の場合は、タチ（男役）になる場合が多い。

小柄で痩せ形、境界性自己愛性（侵略、乗っ取り型）

太った男の人



  

男性同性愛＋女性同性愛

「キレやすい人」と「しがみつく人」は、相性がよいので夫婦として多い。
安定した父親像がなく、母親も精神が弱いため、子供への影響が大きい。

境界性（キレやすい）依存性（しがみつき型）

相性がよいので、
夫婦として多い組み合わせ

強力なセクマイ発生源



～性自認と性指向は、こうして決まる～

補足メニュー

MENU

検証

終了

TOP

MtX、FtX（基本）

MtX、FtX（Aセク）

母親嫌悪型MtF



  

MtX、FtX（基本）

性自認、性指向ともに不安定

父親（精神未熟）母親（精神未熟）

・親の精神未熟

主な原因

・親の育児無関心

・親の不在

？？

？？



  

MtX、FtX（Aセクシャル）

共依存が併存し、精神症状を伴う場合が多い

・性自認なし

・性指向なし（人間不信）



  

母親嫌悪型　MtF

逃げろ！

母親の影響で性格の偏りが大きい。
子無し要件削除反対派（自他同一視＋女性嫌悪）

私から離れるな！

逃げられない！

子供を脅して
しがみつかせる



MENU

終了

TOP

山岡　純也 検索

詳細は近日中にホームページにて
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